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| rappresentanti delle organizzazioni
partner, due educatori/educatrici per
gruppo, si sono incontrati per testare
attivita outdoor destinate a donne
rifugiate e migranti. Nei prossimi
mesi, insieme alle donne, verranno
identificati 3 itinerari inclusivi in ogni
Paese, che saranno condivisi online
per essere fruibili dal pubblico.
Questa applicazione pratica del
Toolkit e fondamentale per testare e
perfezionare i suoi contenuti in
contesti reali. Durante la formazione
si e discusso anche degli aspetti
teorici del lavoro con le donne
rifugiate e migranti, sottolineando
I'importanza di una gestione sensibile
delle varie problematiche che
emergono durante le  attivita
outdoor. La condivisione delle
esperienze e delle buone pratiche e
stata un punto chiave che ha
permesso |'apprendimento reciproco.
La visita di
degustazione della cucina locale e
delle specialita culinarie regionali
hanno arricchito I'evento, creando
esperienze condivise indimenticabili.
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Toolkit Out4in

Out4in sta affrontando il tema degli
sport inclusivi all'aperto per le donne
rifugiate e migranti. Abbiamo
sviluppato contenuti teorici e nuovi
metodi pratici che possono aiutare
gli operatori e le guide a rendere piu
inclusive le attivita ricreative durante
le passeggiate e i
momenti di svago nella

le escursioni,
semplici
natura.
Otto moduli, dodici attivita e
numerosi consigli e suggerimenti su
argomenti come il
culturalmente sensibile, le
dinamiche di gruppo e lo scambio di
reciproche. Scaricalo

lavoro

conoscenze
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Webinars

Ogni partner del progetto ha
organizzato un webinar online per
presentare il Toolkit, illustrando gli
otto moduli e le dodici attivita
inclusive da realizzare all'aperto con
donne rifugiate e migranti. Esperti
del settore sono stati invitati a
discutere diverse tematiche, tra cui
approcci culturalmente sensibili,
dinamiche di gruppo e condivisione
delle conoscenze.
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https://www.out4in.eu/toolkit/
http://out4in.eu/
https://www.instagram.com/outdoor4inclusion/
https://www.out4in.eu/toolkit/

